
HARI, TANGGAL WAKTU
Alokasi 

Waktu
MATA KULIAH MATERI PENGAMPU

08.40-12.00 200

Pengantar & deksripsi matakuliah: Mental heath as 

public a health ; Sehat mental-sakit mental-masalah 

kesehatan mental (pemahaman & aplikasinya)

13.00 - 16.20 200

Faktor protektif dan risiko kesehatan mental; 

Kesehatan mental positif: konsep & aplikasinya

08.40-12.00 200

Model intervensi partisipatori (Participatory 

Intervention Method) dalam kesehatan mental 

komunitas 

13.00 - 16.20 200

Merancang  program promosi/prevensi kesehatan 

mental dengan menggunakan pendekatan 

partisipatif ; Presentasi singkat & pemberian 

feedback

Praktik pendekatan partisipatori (sesuai dengan 

rancangan yang dipresentasikan)

Menyusun laporan (terbimbing di kelas)

13.00 - 16.20 200 Presentasi kelompok

1200

200

Total Mengajar

RENCANA JADWAL MINORING BIDANG KLINIS SEMESTER GENAP TAHUN AJARAN 2016/2017

PROGRAM MAGISTER PSIKOLOGI PROFESI ANGKATAN XIII

Alokasi Waktu untuk MK KESEHATAN MENTAL MASYARAKAT : 2 Minggu (17 - 29 Juli 2017)

Kamis, 3 Agustus 

2017

Kesehatan Mental 

Masyarakat  (beban 

mengajar keseluruhan 

dosen untuk mata 

kuliah ini minimal 1200 

menit & maksimal 1400 

menit)

Rini Lestari, S.Psi., M.Si., 

Psikolog
Jum'at, 4 Agustus 

2017

Senin, 7 Agustus 

2017

08.40-12.00


